Mili rodice, pripadné starsi tabornici,
radi bychom vam poradili, co zabalit s sebou na tabor

20 dni je pomérné dlouha doba, béZné se cely den @Q
pohybujeme v pFirodé a asto se uspinime, zmagime

a zpotime. Proto na tabor doporucujeme obleceni

spiSe starsi, u kterého nebude vadit, kdyz se ponici.

Zaroven prosime, aby s sebou mali i velci tabornici méli dostatek
spodniho pradla a ponozek.

Velmi doporu€ujeme kvalitni obuv. Nemusi byt draha, ale urcité
v dobrém stavu. Na chozeni po lese i vylet jsou dobré pevnéjsi
boty, pro sporty se hodi pravé tenisky a urité v letnim vedru kazdy
oceni sandaly a ve sprSe zabky. Zarovefi nemame Uplné dobré zkuSenosti s tzv. crocskami,
které maji volnou patu, protoze pohyb v nich je problematicky a jsou ¢asto zdrojem urazu. | kdyz
doufame, Ze léto bude stejné teplé a bez desté jako loni, pfesto musi mit déti s sebou také
holinky, pfipadné pevné nepromokavé boty.

Co se tyka dal$iho doporuceného obleCeni, vyrazime také na vylet, o ,//@@\
tak se hodi kalhoty, pfipadné sukng, tricko a mikina, ve kterych ¢ )| N\gd )
muzeme ,do civilizace" nebo se ,predvést’ na taborové diskotéce = \\/
Mezi véci, na které byste neméli zapomenout, patfi hygienické potfeby pfimérené véku ditéte,

ruénik a osuska, lahev (nejlépe PET 0,75 I) a kelimek na piti, batizek na vylety a véci na spani.
V naSem seznamu najdete jesté dalSi polozky, pokud byste se chtéli na cokoli zeptat, klidné

piSte nebo volejte

Zastupkyné hlavniho vedouciho Misa Machacova,
777 900 185, machacova@panska.cz

Doporucéené oble€eni a véci:

1x holinky

2x sportovni obuv

1x sandaly

1x prezavky (do chaty)
1x zabky (do sprchy)

1x sportovni bunda

1x teply svetr

2x mikina

8x triéko

2x tricko s dlouhym rukavem

1x dlouhé kalhoty

2x teplaky

2x kratasy

»lepsi“ obleéeni (vylet, diskotéka)

15-20x spodni pradlo
15x ponozky

2x teplé ponozky

2x pyzamo

N

1x plasténka F
1x pokryvka hlavy /@

1x plavky [ ¢
. \ )
1x osuska \ /
. y

2x ruénik [N

e PET lahev na tekutiny 0,75
(napf.Bonaqua)

e plastovy kelimek na piti

o baterka (svitilna)

e Satek

o elastické obinadlo

e batoh a penézenka na vylety

¢ hygienické potieby dle véku ditéte

o kapesniky papirové

o textilni pytel na Spinavé véci (pfipadné
polstarova cejcha)

e sprej proti hmyzu (repelent)

e krém na opalovani

e dopisni papir/pohlednice a znamky

e blok a psaci potreby (penal, pastelky,
fixy)

e spaci pytel (pouze pro déti starsi 10 let
pro taboreni v prirodé)


mailto:machacova@panska.cz

